
 

 
 

REFLEXIONES LASALLISTAS             -13 a 17 de  Febrero  2012- 

LUNES 13   
TEMA: “EL AMOR” 

Febrero ha sido considerado en las últimas épocas, el mes del amor; pero poco a poco se ha ido 
distorsionando y se ha enfatizado en el amor comercial, el amor fácil, el que no es. Nosotros 
estamos a favor de celebrar el amor, pero el amor al que nos invita Jesús en diversas ocasiones, 
veamos a qué nos referimos. 

“UN MANDAMIENTO NUEVO” 
 

“Les doy este mandamiento nuevo: que se amen los unos a los otros. Ustedes se amarán unos a 
otros como yo los he amado. Así reconocerán todos que ustedes son mis discípulos: si se tienen 
amor unos a otros” 

Jn 14, 34, 35 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

“Que el AMOR, Señor,  

sea nuestro distintivo” 

PREGUNTAS PARA FLEXIONAR… 
 Si tú te consideras cristiano, ¿Crees que 

has seguido  fielmente este manda- 
miento ? 

 ¿ Crees que nuestra comunidad al  
ser abiertamente cristiana, se carac- 
teriza por el Amor? 

 ¿Puedes tú contribuir a que ésta sea 
La principal característica del CESLAS ? 

 IDEA CLAVE:  
Estas palabras las pronunció Jesús a sus amigos 
durante la última cena, a manera de despedida. 
Es este el centro de su mensaje, el centro de su 
vida  y por lo tanto, nuestra principal caracte- 
rística como verdaderos cristianos. 

SUGERENCIA DE COMPROMISO… 

Este día hablaré amablemente a quienes 
comparten mi tarde de clases, recordando 
que somos una comunidad cristiana…. 
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MARTES 14 
Ya sabemos que si queremos realmente ser seguidores de Jesús, debe ser el amor nuestro principal 

distintivo….pero ¿Cómo es el Amor del que Cristo nos habla?  
 

 “NADA MÁS PERFECTO QUE EL AMOR” 
“ Si yo hablara todas las lenguas de los hombres y de los ángeles, y me faltara el  
Amor, no sería más que bronce que resuena y campana que toca. Si yo tuviera el don de profecía, 
conociendo las cosas secretas con toda clase de conocimientos y tuviera fe como para trasladar 
montes, pero me faltara el amor, nada soy. Si reparto todo lo que poseo a los pobres y si entrego 
hasta mi propio cuerpo, pero no por amor, sino para recibir alabanzas, de nada me sirve. 
El amor es paciente, servicial y sin envidia. No quiere aparentar ni se hace el importante. . El amor 
no se deja llevar por la ira, sino que olvida las ofensas y perdona. Nunca se alegra de algo injusto y 
siempre le agrada la verdad. El amor disculpa todo; todo lo cree, todo lo espera y todo lo soporta. 

El amor nunca pasará. 

1- Corintios, 13, 1-7 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“El amor disculpa todo, todo lo cree,  

todo lo espera,  todo lo soporta” 

SUGERENCIA DE COMPROMISO… 
El día de hoy buscaré a alguna 
persona a quien debería pedir  
disculpas por no tratarla de 
acuerdo al Amor Cristiano. 

PREGUNTAS PARA FLEXIONAR… 
 Seguramente hoy festejarás de alguna manera  

el día del Amor, pero ¿ Es este amor que celebras 
parecido al Amor que nos presenta el texto? 

 ¿Crees que a veces lo que llamas AMOR debería 
ser llamado de otra forma? 

 ¿Consideras difícil vivir el AMOR que Jesús 
nos pide? 

 IDEA CLAVE:  
La novedad, la buena noticia en el mensaje de Jesús,  
en el Nuevo Testamento, es el Amor. Este mensaje  
llegó hace más de 2,000 años; sin embargo aún nos 
encontramos lejos de conocer el verdadero significado 
de este AMOR. 
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MIÉRCOLES 15 
"Mis padres vivieron 55 años casados. Una mañana, mi mamá bajaba las escaleras para prepararle a papá el 
desayuno, sufrió un infarto y cayó.  
Durante el sepelio, mi padre no habló; su mirada estaba perdida. Casi no lloró.  Esa noche, sus hijos nos 
reunimos con él. En un ambiente de dolor y nostalgia, recordamos hermosas anécdotas y él pidió a mi 
hermano, teólogo, que le dijera dónde estaría mamá en ese momento. Mi hermano comenzó a hablar de la 
vida después de la muerte, y de conjeturas de cómo y dónde estaría ella.  Mi padre escuchaba con atención. 
De pronto pidió que lo lleváramos al cementerio.   
"¡Papá!", respondimos, "¡son las 11 de la noche, no podemos ir al cementerio ahora!".  
Alzó la voz, y con una mirada vidriosa dijo:  "No discutan conmigo, por favor, no discutan con el hombre 
que acaba de perder a la que fue su esposa por 55 años".  
Se produjo un momento de respetuoso silencio, no discutimos más. Fuimos al cementerio, pedimos permiso 
al velador. Con una linterna llegamos a la tumba. Mi padre la acarició, oró y nos dijo a sus hijos: 
"Fueron 55 años... ¿saben? Nadie puede hablar del amor verdadero, si no tiene idea de lo que es compartir la 
vida con una mujer". Hizo una pausa, y se limpió la cara. "Ella y yo, estuvimos juntos en aquella crisis. 
cambié de empleo...", continuó. "Hicimos el equipaje cuando vendimos la casa y nos mudamos de ciudad. 
Compartimos la alegría de ver a nuestros hijos terminar sus carreras, lloramos uno al lado del otro la 
partida de los seres queridos, oramos juntos en la sala de espera de algunos hospitales, nos apoyamos en el 
dolor, nos abrazamos en cada Navidad, y perdonamos nuestros errores... Hijos, ahora se ha ido, y estoy 
contento, ¿saben por qué? 
Porque se fue antes que yo. Ella no tuvo que vivir la agonía y el dolor de enterrarme, de quedarse sola 
después de mi partida. Seré yo quien pase por eso, y le doy gracias a Dios. La amo tanto, que no me hubiera 
gustado que ella sufriera...".   
Cuando mi padre terminó de hablar, mis hermanos y yo teníamos el rostro empapado en lágrimas. Lo 
abrazamos, y él nos consoló: "Todo está bien, podemos irnos a casa; ha sido un buen día".  

 
 
 
 
 

 
 
  

“El verdadero amor  
nunca pasará” 

PREGUNTAS PARA FLEXIONAR… 
 ¿Cómo describirías  el Amor que  

se refleja en este relato? 
 ¿ A qué te invita esta reflexión? 

 IDEA CLAVE:  

El verdadero amor; dista mucho del romanticismo, 
 no tiene que ver demasiado con el erotismo,  
ni con el sexo, más bien se vincula a la convicción,  
al complemento, al cuidado mutuo… 

 

SUGERENCIA DE COMPROMISO… 
El día de hoy  daré gracias 

a Dios por quienes me 
aman realmente. 
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JUEVES 16  

Hace tiempo al estar en mi casa, siendo como las 11:00 de la noche, recibí la llamada telefónica de 
un querido amigo. Me dio mucho gusto su llamada y lo primero que me pregunto fue: ¿Cómo 
estás? Y sin saber porqué, le contesté: "me siento muy solo". ¿Quieres que platiquemos? ........me dijo 
él, a lo cual le respondí que si. En menos de quince minutos el ya estaba tocando a mi puerta.  Yo 
empecé y hablé por horas y horas, de todo, de mi trabajo, de mi familia, de mi ex-novia, de mis 
deudas, y el atento siempre me escuchó. Se nos hizo de día, yo estaba totalmente cansado 
mentalmente, me había hecho mucho bien su compañía y sobre todo que me escuchara y que me 
apoyara y me hiciera ver mis errores, me sentía muy a gusto y cuando el notó que yo ya me 
encontraba mejor, me dijo: - "Bueno pues me retiro; tengo que ir a trabajar". Yo me sorprendí y le 
dije: - Pero, porque no me habías dicho que tenias que ir a trabajar; mira la hora que es, no 
dormiste nada, te quite tu tiempo toda la noche". Él sonrió y me dijo: - "No hay problema para eso 
estamos los amigos". 
Yo me sentía cada vez más feliz y orgulloso de tener un amigo así. Lo acompañe a la puerta de mi 
casa... y cuando él caminaba hacia su automóvil le grite desde lejos: 
- "Oye amigo, y después de todo esto, ¿porque llamaste anoche tan tarde?"  
El regreso y me dijo en voz baja.  
- "Es que te quería dar una noticia..."  Y me dijo... fui al doctor y me dice que mis días están 
contados, tengo un tumor cerebral, no se puede operar, y solo me queda esperar... yo me quede 
mudo...el me sonrío y me dijo: Que tengas un buen día amigo... se dio la vuelta y se fue... 
Pasó un buen rato para que asimile la situación y me preguntaba una y otra vez porque cuando él 
me pregunta ¿cómo estás? me olvidé de él y sólo hable de mí. Cómo tuvo la fuerza de sonreírme, 
de darme ánimos, de decirme todo lo que me dijo, estando él en esa situación......  

 
 
 

 
 
 

“Enséñame Señor  

a ser un buen amigo” 

PARA REFLEXIONAR… 
 ¿Crees que tú eres con tus amigos 
   como el joven de la historia? 
 ¿Cuándo preguntas a alguien  
cómo estás, realmente estás interesado? 
 ¿IDEA CLAVE. 

El buen amigo piensa en ti y tus 
necesidades, sin  anteponer  las de 
él. 

SUGERENCIA DE COMPROMISO… 
Hoy buscaré a un buen amigo 
con quien no haya hablado 
en algún tiempo, para saber  
cómo está.. 
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VIERNES 17 
 

“¿EN ARENA O EN PIEDRA?” 
Dos amigos viajaban por el desierto y en un determinado punto del viaje discutieron. El otro, 
ofendido, sin nada que decir, escribió en la arena: 
"Hoy, mi mejor amigo me pegó una bofetada en el rostro".  
Siguieron adelante y llegaron a un oasis donde resolvieron bañarse. El que había sido abofeteado y 
lastimado comenzó a ahogarse, siendo salvado por el amigo. Al recuperarse, tomo un estilete y 
escribió en una piedra: 
"Hoy. mi mejor amigo me salvo la vida". 
Intrigado, el amigo preguntó: ¿Por qué después de que te lastimé, escribiste en la arena y ahora 
escribes en una piedra?  
Sonriendo, el otro amigo respondió: "Cuando un gran amigo nos ofende, deberemos escribir en la 
arena, donde el viento del olvido y el perdón se encargaran de borrarlo y apagarlo; por otro lado 
cuando nos pase algo grandioso, deberemos grabarlo en la piedra de la memoria del corazón, 
donde el viento no podrá borrarlo". 
Las relaciones humanas, por ser relaciones perfectibles más no perfectas, deben basarse en el 
perdón , sólo así podremos construir una verdadera amistad y, aunque muchas veces signifique 
renunciar a nosotros mismos y duela, podremos realmente amar, ser amados y por ende alcanzar 
la plena felicidad. 
"En el momento de la muerte, no se nos juzgará por la cantidad de trabajo que hayamos hecho, 
sino por el peso de amor que hayamos puesto en nuestro trabajo. Este amor debe resultar del 
sacrificio de sí mismos y ha de sentirse hasta que duela."  

 
 
 

PARA REFLEXIONAR… 
 ¿Qué situaciones con tus seres 
queridos, sueles escribir en arena? 
 ¿Cuáles en piedra? 
 ¿A qué te invita esta reflexión? 
 ¿IDEA CLAVE. 

Recordemos las características del 
Amor cristiano: todo lo perdona. 

SUGERENCIA DE COMPROMISO… 
Pensaré en aquellos aspectos de 
alguna persona querida, que  
debo “escribir”! en piedra y 
buscaré la manera de agradecerle. 

“El amor no se deja llevar por la ira,  

si no que olvida las ofensas y perdona.”  


